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lkjka'k % tkrdksa dFkkvksa ds izfr loZ lk/kkj.k dh ;g /kkj.kk jgh gS fd tkrd ckS) /keZ ls lEc) xzUFk
gSA ftlds QyLo:i blesa cq) dk n'kZu] fpUru rFkk muds vk/;kfRed i{k dh vfHkO;fDr gqbZ gS] tcfd bl
izdkj dh /kkj.kk egt ,dkaxh gS] D;ksafd xkSre cq) us bles athou ds lEiw.kZ ;FkkFkZ i{kksa dks mtkxj fd;k gSA
bu dFkkvksa esa tgkW yksd fo'okl ijEijk,sa] nSufUnu thou dk ;FkkFkZ mn~?kkfVr gksrk gS] ogha HkkSfrd thou
ds lR; dh xgjkbZ;ksa dk Hkh cks/k gksrk gS] D;ksafd ,d vksj O;fDr eu dh O;kidrk dk voyEcu Lohdkjrk
gS rks nwljh vksj {kqnkfXu ls pyk;eku Hkh gksrk gSA cq) us bu dFkkvksa esa {kq/kk vkSj eu ds fujUrj la?k"kZ dks
,d lkFk vkc) dj vius fpUru dks tkrdksa ds ek/;e ls izLrqr dj ;FkkFkZ dh O;ogkfjdrk dks mn~?kkfVr
fd;k gSA vius vkfFkZd fpUru esa mUgksaus ,sls ,s'o;Z ykHk vkSj vFkZykHk dks f/kDdkjk Fkk] tks v/keZ ds vkpj.k
ls izkIr fd;k tkrk gS] mUgksus dfBu ifjJe ds lkFk xg̀LFkksa dks deZBh cuus dh f'k{kk nh] ftlesa vkyL; dk dksbZ
LFkku ugha FkkA df̀"k ds lEcU/k esa mudk O;kid fpUru Fkk] ftlesa mUgksaus df̀"k Hkwfe ds izdkj] df̀"k deZ] Qlyksa ds
cpko rFkk df̀"k mit ij viuk fpUru tuekul esa izlkfjr fd;kA ekuo thou esa i'kqikyu dh mikns;rk Hkh muds
vkfFkZd fpUru dk fgLlk jghA buesa xk; vkSj HksaM dks mUgksaus ekuo ds fy, ije mi;ksxh ekuk tks lh/kh vFkkZr
vfgald gksus ds lkFk gh ?kM+s Hkj nw/k nsus okyh gksrh gSA m|ksxksa ds fo"k; esa mUgksaus oL=ksa|ksx ,oa vkS"kf/k vkfn ls lEc)
fo"k;ksa ij yksxksa dks fo'ks"k tkxr̀ fd;kA ekuo thou esa jksxksa ls eqfDr ds fy, oS| }kjk vkS"kf/k ds ek/;e ls LokLF;
ykHk ds os fgek;rh Fks rFkk oL=ks|ksx esa dk'kh ds oL=ksa dh mUgksaus Hkwfj&Hkwfj izla'kk dh FkhA cq) vius O;ogkfjd
fpUru esa tgkW /kulap;] dì.krk] fpRr dh piyrk] fgalk] vdr̀Krk] feF;kHkk"k.k vkfn izof̀Rr;ksa dks grksRlkfgr
djrs gS] ogha nwljh vksj /keZiwoZd /kuktZu] nku nsuk] nwljksa dh lgk;rk djuk] lnkpkj] ikikpkj ls eqfDr] eSf=/keZ
ikyu] n<̀+ J)k] mPp deZHkko] dqVqEc vkSj lekt esa e/kqj okrkoj.k dks cuk;s j[kuk vkfn izof̀Rr;ksa ij fd;s x;s
fpUru dks bu dFkkvksa ds ek/;e ls cy iznku djrs gSA xkSre us ftl vkfFkZd vkSj O;ogkfjd thou dk voyksdu
fd;k og fo'kq) ljy vkSj lq:fpiw.kZ Fkk] tks fdlh O;fDr ;k lekt dks /kkfeZd rFkk HkkSfrd mUufr ds f'k[kj
ij igq¡pkus esa leFkZ FkkA vr,o cq) dk vkfFkZd vkSj O;ogkfjd fpUru* Hkh muds /kkfeZd ,oa nk'kZfud fpUruksa
ds lkFk rRdkyhu lekt esa yksdfiz; gqvkA
dqath 'kCn&  n'kZu] fpUru] vk/;kfRed] vfHkO;fDr] ijEijk,sa] nSufUnu thou] {kqnkfXu] ,s'o;Z ykHk] vFk ZykHkA

cq) ds O;fDrRo dh ijh{kk djus ij ;g ckr
Li"V :i ls izrhr gksrh gS fd os iw.kZr% cqf)oknh FksA
bldk iz/kku dkj.k ml le; dk dYiuk iz/kku okrkoj.k
FkkA os fdlh Hkh rF; dks fo'okl dh dPph uhao ij
j[kuk ugha pkgrs Fks] izR;qr rdZ cqf) dh dlkSVh ij lc
rRoksa dks dluk mudh fn'kk dk iz/kku mn~ns'; FkkA
mUgksaus dykeksa ls mins'k nsrs le; LQwV 'kCnksa esa dgk
Fkk] fd fdlh rF; dks blfy, er ekuksa dh ;g ijEijk
ls pyk vk jgk gS] vFkok ;g izkphu dky esa dgk x;k
Fkk vFkok ;g /keZ xzUFk esa dgk x;k gS vFkok bldk
mins"Vk xq# rkil gS vFkok fdlh ckr ds fy, bldk
xzg.k djuk leqfpr gSA bu dkj.kksa ls fdlh Hkh rF; dks
xzg.k er djks izR;qr bl dkj.k ls xzg.k djksa fd os /keZ
dq'ky ¼'kqHkizn½ gS rFkk os /keZ vuo|&vfuUnuh; gS rFkk

xzg.k djus ij mudk Qy lq[kn rFkk fgrizn gksxkA
Hkxoku cq) dh fpUru lk/kuk] O;fDrxr

vkReiks"k.k ds fy, ugha Fkh] mudh ;g fopkj/kkjk rks
lEiw.kZ txr ekuork dh dY;k.k dkeuk ds fy, eq[kfjr
gqbZ FkhA cq) dk fpUru fdlh ,d ek= fo"k; rd gh
lhfer ugha jgk] cfYd og cgqeq[kh FkkA muds izHkko'kkyh
fopkjksa ds pyrs ml le; lekt esa /keZ ,oa vFkZ dk ,d
,slk rkuk ckuk tqM+ x;k Fkk fd mls fdlh Hkh fLFkfr esa
vyx ugha fd;k tk ldrk FkkA ;|fi xkSre cq) us
lkalkfjd oSHko dks mis{kf.k; dgk gS] ijUrq fQj Hkh
lkekftd loksZifjrk ds fy, mUgksaus tufiz; ekun.Mksa
dk fun'kZu fd;kA ekuo lekt dk pkgs fdlh Hkh o.kZ]
oxZ vkSj O;olk; ls dksbZ lEc) D;ksa u jgk gks] og
xkSre ds fopkj/kkjk ds vuq:i leqUur thou ds iFk ij
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py ldrk FkkA xkSre us ftl O;ogkfjd thou dk
voyksdu fd;k og fo'kq) ljy vkSj lq:fpiw.kZ Fkk] tks
fdlh O;fDr ;k lekt dks /kkfeZd rFkk HkkSfrd mUufr
ds f'k[kj ij igq¡pkus esa leFkZ FkkA vr,o cq) dh /kkfeZd
ijEijk ds lkFk gh] vkfFkZd fpUru ,oa O;ogkfjd
fopkj/kkjk Hkh tuekul esa izpfyr gqbZA

euq"; dks vius thou esa vusd izdkj ds drZO;
vkSj mRrjnkf;Roksa dsk iqjk djus ds fy, vFkZ dh vko';drk
iM+rh gSA ijUrq bl izdkj dh egrh vko';drk ds fy,
vFkksZiktZu dks funsZf'kr djrs gq, cq) us dgk fd ^^ml
,s'o;Z ykHk rFkk /kuykHk dks f/kDdkj gS tks ujdxkeh
deZ ;k v/kekZpj.k ls feysA v/keZ ls thfodk pykus dh
vis{kk ik= ysdj vukxkfjd gksdj tks fHk{kk&of̀Rr ls
thfodk pykrk gS ogh vPNk gSA  cq) us lnSo dfBu
ifjJe ls vftZr lEink ds prqfnZd fpUrk] 'kadk rFkk
=kl dh O;kfIr ns[kh fQj Hkh os xg̀LFkksa dks deZ.; cuus
dh f'k{kk nsrs jgsA mUgksaus dgk& ^vkyL; ds ifj.kke
vfr xEHkhj gSA vkt dk dk;Z dy ij NksM+us okyk
O;fDr miktZu ls fojr gksrk gh gS] lkFk gh og vius
iwoZtksa ls izkIr lEifr dks Hkh u"V djrk gSA vkyL;
lEifRr fouk'k dk }kj gSA lkS o"khZ vkylh rFkk ijkØeghu
thou dh vis{kk ,d fnu dk n<̀+ deZ.;rk dk thou gh
J;s"dkj gSA*  ,d vU; LFky ij viuh fopkj/kkjk O;Dr
djrs gq, xkSre us dgk fd& ^^ml lEifRr dks f/kDdkj
gS] ml /ku dks f/kDdkj gS] tks ikiiw.kZ thfodk ;k
v/kekZpkj.k ls izkIr gksA**

bl izdkj O;Dr fd;s x;s mn~xkjksa ls ifjyf{kr
gksrk gS fd] xkSre lnSo gh /kekZpj.k rFkk deZ.;rk }kjk
vftZr /ku ij fpUru fd;k djrs Fks] rFkk /keZiwoZd
laxzfgr fd;s tkus okys vFkZ ds fgek;rh FksA

vdeZ.rk dks frykatfy nsrs gq, cq) dgrs gSa]
fd /keZ iwoZd ekrk&firk dk Hkj.k&iks"k.k djks] O;olk;
vkSj okf.kT; djksaA bl izdkj xg̀LFkksa dks vkyL; vkSj
izekn dk R;kx dj viuk /keZ ikyu djuk pkfg,A
xkSre }kjk O;Dr fd;s x;s] bu mn~xkjksa ls Hkkflr gksrk
gS] fd os fof/kiwoZd /kekZpj.k dks /;ku esa j[krs gq, gh]
euq"; dks deZ.;rk dk voyEcu iznku dj vFkksZiktZu
dk ifFkd cukuk pkgrs FksA

[kk|kU; ekuo thou dh loZizeq[k vko';drk
gksrh gS] ftldh miyC/krk df̀"kdeZ ij gh vk/kkfjr jgk
djrh gSA df̀"k dh mUufr ds fy, Hkwfe dk moZjd gksuk
lokZf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA bl izdkj mi;qDr Hkwfe ds
fo"k; esa ,d xzke.kh ls xkSre dgrs gS fd& ^^xzke.kh!

fdlh xg̀LFk ds rhu [ksr gksA ,d cM+k vPNk] nwljk ek/
;e vkSj rhljk cgqr ghu taxy mljA xzke.kh! rks D;k
le>rs gks fd og d"̀kd fdl [ksr esa cht cks;sxk \**
^^HkUrs! og d"̀kd xg̀LFk loZizFke igys [ksr esa cht
cks;sxkA lks D;ksa \ ;fn ogkW dqN Hkh u gks rks xk;&cSy
dh lkuh rks fudy vk;sxh uA**  vr% cq) ds vkfFkZd
fpUru esa df̀"k dh mikns;rk ds fy, moZjd Hkwfe dk
gksuk lfUufgr FkkA

fou;fiVd ls Kkr gksrk gS fd& Hkxoku
ex/k ds [ksrksa dks esM+ c¡/kk] drkj c¡/kk vkSj pkSesM+ c¡/kk
ns[kkA ns[kdj vk;q"eku vkuUn dks lEcksf/kr fd;k&
^^vkuUn! ns[k jgk gS rw ex/k ds [ksrksa dks esM+ c¡/kk]
ek;kZnk c¡/kk vkSj pkSesM+k c¡/kk\**

bl izdkj cq) }kjk vkuUn dks lEcksf/kr fd;k
tkuk Li"V djrk gS fd cq) dh ;g ekU;rk jgh gksxh]
fd df̀"k deZ ds fy, [ksrksa dks igys lqn<̀+ fd;k tk;sA

d"̀kd xg̀ifr;ksa ds [ksrksa dh rS;kjh ls lEc)
deksZ dk foospu djrs gq, cq) dgrs gS fd&

^^fHk{kqvksa! d"̀kd xg̀LFk 'kh?kz ls 'kh?kz [ksr esa
gy tksrdj feV~Vh Bhd djrk gS] 'kh?kz ls 'kh?kz [ksr esa
gy tksrdj mldh feV~Vh Bhd djds cht dks cksrk gS
rFkk chtksa dks cksdj 'kh?kz ty Hkh nsrk gS] rFkk le; ij
cUn Hkh djrk gSA fHk{kqvksa ;s rhu d"̀kd xg̀LFk ds
vfuok;Z drZO; gSA**  Qyr% fofnr gksrk gs fd [ksrksa dh
tqrkbZ] cksokbZ vkSj flapkbZ dks rFkkxr }kjk df̀"kdk;Z ds
fy, d"̀kd ds vfuok;Z deZ crk;s x;s gS] ftu ij df̀"k
ds vPNs mit dh vV~Vkfydk [kM+h gksrh gSA ftlls
lekt dh vkfFkZd mUufr lEHko gSA

df̀"k ls lEc) ,d vU; izlax esa viuh /kkj.kk
O;Dr djrs gq, xkSre fHk{kqvksa ls dgrs gS fd&

^^fHk{kqvksa! pkgs /kku dh ckfy gks ;k tkS fd] og
Bhd ls u j[kh x;h gks rFkk ml ij ;fn gkFk ;k ikWo
iM+ tk; rks bldh lEHkkouk gS fd mlls gkFk ;k ik¡o
fca/k tk;sxk vkSj muesa ls jDr fudy vk;sxkA bl izdkj
ds mYys[kksa ls Hkkflr gksrk gS fd cq) lnSo d"̀kdksa dks
bu Qlyksa ds j[k&j[kko ds izfr lko/kkuh cjrus ds
fy, vxkg Hkh fd;k djrs FksA

cq) us Qlyksa esa yxus okys jksxksa dks Hkh dHkh
vuns[kk ugha fd;kA os bu jksxksa ls gksus okyh df̀"k dh
gkfu ds fo"k; esa vius f'k";ksa ds e/; viuh fopkj/kkjk
dks O;Dr dj d"̀kdksa dks ladsr nsrs jgsA ,d LFkku ij
os dgrs gS fd&

^^vkuUn! tSls fdlh ygygkrs /kku ds [ksr dks
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lQsnk uked jksx yx tkrk gS] rks og /kku dk [ksr
fpjLFkk;h ugha gksrk ------------------ vkuUn! tSls fdlh ygygkrs
bZ[k ds [ksr dks yky jksx yx tkrk gS rks og bZ[k dk
[ksr fpjLFkk;h ugha gksrkA**  bl izdkj ge dg ldrs gS
fd Qlyksa esa yxus okys jksxksa ds izfr Hkh cq) us vius
fgr fpUrd cpuksa ls lekt dk voyksdu djok;k]
ftlls dh Qlyksa ds rckg gksus ds iwoZ gh bu jksxksa ls
mRiUu ladV dh jksdFkke dh tk lds vkSj lekt
[kk|kUu dh deh ds pyrs vkfFkZd iaxq u cuus ik;sA

cq) us rRdkyhu lekt ds vFkksZiktZu ds ,d
?kVd ds :i esa i'kqikyu dh egrk ij Hkh viuh fopkj/
kkjk izLrqr dhA mUgksaus buls izkIr gksus okyh vkthfodk
dks lnSo viuh vUrj nf̀"V ls LFkku fn;kA ,d LFkku
ij mUgksaus dgk gS fd& ̂tSls ekrk&firk] Hkzkrk vkSj nwljs
cU/kq&ckU/ko gS] oSls gh ;s xk;as gekjs fy, ije fe= gSA
os u iSj ls ekjrh gS] vkSj lhax ls] os HksaM+ dh Hkk¡fr
lh/kh o I;kjh gS rFkk ?kM+s Hkj nw/k nsrh gSA**  bl izdkj
cq) dk ;g fopkj tgkW xk;ksa dh mi;ksfxrk dks iznf'kZr
djrk gS ogha HksM+ksa dh 'kkyhurk dks Hkh mtkxj djrk gS
ftlls HksM+ks dh vfgalk of̀Rr dk vkHkkl gksrk gSA

oL=ksa|ksx ij vaxqRrj fudk; esa cq) Lo;a dgrs
gS fd& ^^fHk{kqvksa! tc eSa lqdqekj Fkk] rks esjh ixM+h]
fuolu] mRrjklax dk'kh ds gksrs FksA  dk'kh ds oL=ksa ds
izfr cq) dh ;g fopkj/kkjk m|ksx }kjk vFkksZiktZu dh
/kkj.kk dks O;Dr djrh gS rFkk rRdkyhu ;qx esa dk'kh ds
mRre dksfV ds oL=ksa ds izfr tukd"kZd /kkj.kk dks iq"V
djrh gSA

;qfDroknh gksus ds vfrfjDr cq) furkUr
O;ogkfjd FksA dsoy 'kq"d rdZ ds }kjk nq:g rRoksa dh
O;k[;k djuk mudk mn~ns'; ugha FkkA vk/;kfRedrk dh
ck<+ muds ;qx esa cgqr gh vf/kd FkhA bu erksa ds
vuq;k;h rF;ksa ds fo"k; esa ukuk izdkj dh mViVkax
;qfDr;ksa dk izn'kZu dj vius drZO;ksa dh bfr Jh le>
cSBs Fks] ijUrq cq) ds fy, ;g vkpj.k furkUr vuqfpr
FkkA ftl izdkj oS| jksxh dks vko';drk ds vuqlkj
funku vkSj vkS"k/k cryk nsrk gS] mlh izdkj Hkojksx ds
jksxh izkf.k;ksa ds fy, cq) us vko';d oLrq,¡ cryk nh
FkhA vuko';d oLrq ds fo"k; esa ckjEckj iz'u fd;s tkus
ij Hkh os loZFkk ekSu gks tkrs FksA

ekuo lekt dh O;ogkfjd /kkj.kk cq) ds fpUru
ls ijs u FkhA lekt dh izR;sd fo/kkvksa dk mUgksaus
ifj'khyu fd;k vkSj viuh ea'kk dks ekuo txr esa
fo[ksjk bl izdkj cq) dh bl 'kh"kZLFk fopkj/kkjk dks

lekt esa fljks/kk;Z fd;k x;kA
xg̀LFk thou dh O;ogkfjdrk ds izfr cq) us

viuh /kkj.kk izLrqr djrs gq, dgk fd& cU/kq ckU/koksa ds
izfr mi;ksxh cuuk] muls fu"diV O;ogkj j[kuk] leku
Hkko ls O;ogkj djuk] lsodksa dks ;Fkksfpr osru nsuk
jksxh gksus ij lsok&'kqJq"kk djuk vkfn dqVqEc vkSj lekt
esa e/kqj okrkoj.k dh l̀f"V djus ds fy, gSA

,d vU; LFkku ij xkSre dgrs gS fd& euq";
dks fdlh dh oLrq dk vigj.k ugha djuk pkfg, vkSj u
dHkh >qB cksyuk pkfg,A ;'k ikus ij izekn ugha djuk
pkfg,] /kkfeZd fof/k ls /ku izkIr djuk pkfg,] /kks[kk&
/kM+h ls ughA Hkksx foykl dh lkexzh ikus ij izekn ugha
djuk pkfg,A euq"; dk fpRr fLFkj gksuk pkfg,A mldh
J)k n<̀+ gksuh pkfg,A og Lokfn"V oLrqvksa dks dHkh
vdsys u [kk;sA izR;{k ;k ijks{k gksus ij dHkh lTtuksa dh
fuUnk ugha djuh pkfg,A tSlk dgs oSlk gh djuk
pkfg,A  bl izdkj mPp ekuoh; xq.kksa ls vksr&izksr cq)
dh ;g fpUruk lnSo txr dY;k.k ds dkeuk dh
izsjd&lzksr FkhA os ges'kk gh ekuo&ekuo ds eu ds
vUr}ZU}ksa dks Hkwykus ds iks"kd Fks] ftlls lekt esa fo|eku
ladh.kZrk dk {k; gks ldsaA

xkSre us O;ogkfjd thou esa] dY;k.k
dkeuk dh feF;ko/kkj.kko'k gksus okyh fgalk dk dHkh
leFkZu ugha fd;k] cfYd bl izdkj dh thofgalk dk
mUgksaus iqjtksj fojks/k fd;kA os dgrs gS fd& ^;K esa
fgalk djus okys vk;Z ugha gSA tks iq#"k fdlh Hkh izk.kh
dh fgalk ugha djrk ogha vk;Z gSA

xkSre us /kuktZu ls vf/kd nku nsus ij tksj
fn;kA mUgskaus ek.kod ls dgk fd& ̂ ek.kod! tks /keZ ls
/ku ykHk dj] /keZ ls /ku izkIr dj] ,d dks Hkh nsrk gS]
nks dks Hkh nsrk gS -------- lkS dks Hkh nsrk gS] cgqrksa dks Hkh
nsrk gS] og cgqr iq.; dekrk gSA  bl izdkj ifjyf{kr
gksrk gS fd xkSre /keZ ls gh /ku laxzg dks egRrk nsrs gq,
yksxksa dks O;ogkfjd thou esa nku deZ djus ds fy,
izksRlkfgr fd;k djrs FksA

cq) us lekt esa loZlk/kkj.k dks vfHk"V lnkpkj
iFk ij izxfr'khy djus dk lnSo iz;kl fd;kA lnkpkj
ds izfr mudh ekU;rk Fkh fd& lnkpkj ls bgykSfdd
vkSj ijykSfdd vH;qn; lEHko gSA lnkpkj ls lEifRr
dh of̀) gksrh gS] dhfrZ c<+rh gS vkSj izR;sd lHkk esa izHkko
iM+rk gSA lnkpkjh dh eR̀;q Hkh 'kkfUr ls gksrh gS rFkk
ej.kksRrj dky esa mldh lqxfr gksrh gSA  tks iq#"k
lnkpkjh fHk{kq dks ns[k vxj gkFk tksM+ iz.kke djrk
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gS] mldh bl tUe esa izla'kk gksrh gS rFkk ejus ij
LoxZykHkA fu'p; ls tks cgqJqr gS tks cgqr ckrksa dk
fopkj dj ldrs gS] rFkk tks izKkou gS mldh lsok
djuh pkfg,A

cq) us yksxksa dks O;ogkfjd thou esa ikikpkj
ls Hkh eqfDr fnykus dk ;Fkk lEHko iz;kl fd;k] vius
bl iz;kl esa mUgksaus viuh fofo/k /kkj.kk O;Dr dh] ijUrq
bl izdkj dh lekt esa O;kIr dqjhfr dks nwj djus esa]
lcls cM+h ck/kk ;g Fkh fd ikike;h izof̀Rr ds yksx
lalkj esa izR;{k gh Qyrs&Qwyrs vkSj lEiUu fn[kkbZ nsrs
gSA bl rjg dh ifjfLFkfr dk voyksdu djrs gq, xkSre
us crk;k fd& tc rd iki Qy ugha nsrk] rc rd ew[kZ
mls e/kq dh HkkWfr e/kqj ekurk gS] ijUrq tc iki Qy nsus
yxrk gS] rc mlls nq%[k gksrk gSA iki rkts nw/k dh HkkWfr
'kh?kz gh fopkj ugha ykrk] oju HkLe ls <+dh gqbZ vkx dh
HkkWfr tyrk gqvk og ikih dk nwj rd ihNk djrk gSA
ikih dh laxfr djus okys dks fujUrj lq[k dHkh ugha
feyrk] ,slk djus okyk viuk fouk'k djrk gSA

euq"; vius 'kjhj] ok.kh rFkk eu ls tks deZ
djrk gS] mldk Qy ikrk gqvk mUgh deksZ dks vius esa
ns[krk gSA 'kqHk deZ djus okyk 'kqHk Qy ikrk gS] iki
deZ djus okyk cqjk vfu"Vdj Qy ikrk gSA txr esa tks
tSlk cht cksrk gS oSlk gh Qy ikrk gSA cht ds vuqlkj
cht ds vuqdwy gh Qy ys tkrk gS] xzg.k djrk gS]
Hkksxrk gS] Hkksxrk gSA  bl izdkj ds mYys[kksa ls fofnr
gksrk gS fd xkSre us lnSo gh bl ikikpkfjrk ls yskxksa
dks ltx djus dk iz;kl fd;kA ,d ckj iki deZ djus
ij euq"; dks ,slk dnkfi ugha le>uk pkfg,] fd eSa
lnSo ds fy, ikih gks x;k gwW] cfYd ;g fu'p; djuk
pkfg, fd iqu% iki deZ ugha d:WxkA 'kkjhfjd] okfpd
rFkk ekufld nq'pfjrksa dk ifjR;kx djds lnkpkjh
cuuk pkfg,A

xkSre us fuokZ.k ekxZxkeh gksus ds fy, Hkh
fopkj /kkj.kk O;Dr dh gS] ftlesa iq#"k viuh dkSVqfEcd
laf'y"Vrk ds lnL;ksa ls fuokZ.k ifFkd gksus dh vuqefr
ysrk gSA bl egkekxZ ds ;k=h ds fo"k; esa xkSre dgrs gS
fd& dfBukbZ ls fuxzg fd;s tk ldus okys] 'kh?kzxkeh
tgkW pkgsa ogkW pys tkus okys fpr dk neu djuk vPNk
gS] neu fd;k x;k fpRr lq[k nsus okyk gksrk gSA cqf)eku
euq"; nq"djrk ls fn[kkbZ nsus okys fpRr dh j{kk djsaA
lEHkkydj j[kk x;k fpRr lq[k nsus okyk gksrk gSA tks
fpRr dk la;e djsaxs] os gh ekj ls cU/ku ls eqDr gksaxsA
ftldk deZLFkku fLFkj gS] ftldk fpRr vklfDr jfgr

gS] ftldk fpRr fLFkj gS] tks iki&iq.; ls ijs gS] ml
tkx:d iq#"k ds fy, Hk; ughaA fpRr papy gS] piy gS]
nwj~&j{; gS] nwj~&fuok;Z gSA es/kkoh iq#"k bls mlh izdkj
lh/kk djrk gS] tSls ck.k cukus okyk ck.k dksA bl izdkj
lh/kk djrs gq, vius fpRr dh j{kk djsaA

mi;qZDr O;k[;kvksa ds vk/kkj Lo:i ge Mk0
jketh mik/;k;  egksn; ds bl fu"d"kZ ls lger gS&
^^xkSre ds vuqlkj O;fDrRo ds fodkl djus ds fy,
ekuo dks vius ls ckgj fdlh miknku dks ;gh <wW<uk
gSA fdlh cká oLrq dh lgk;rk ls okLrfod ykHk dh
lEHkkouk ugha gks ldrhA mUgksuas cryk;k fd Kku ds
izdk'k esa viuh fpRr&of̀Rr;ksa dks bl izdkj lqlaLdr̀
dj ysuk gS fd lk/kkj.k yksxksa dh HkkWfr bgykSfdd vFkok
vf/kHkkSfrd flf);ksa vkSj lkalkfjd Hkksx foyklksa ds ik'k
esa u ca/kuk iM+sA ;s gh nq%[k ds dkj.k curs gSA xkSre dk
;g vk;kstu loZFkk rdZiw.kZ FkkA*
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